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商品名

評価結果

■ ＷEBアンケート結果

１

この価格で買いたい
と思いますか

２

この商品をターゲットにする
客層は多いと思いますか

３

USP (その商品の独⾃の売り）
がある商品だと思いますか

４

買いたくなる
ネーミングですか

５

この商品に興味が
ありますか

とてもある 少しある 普通
あまりない ない

WEBアンケート・1次審査・2次審査・最終審査を厳正に⾏った結果をご報告させていただきます。
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受賞回・年⽉

びっくりドンキーポテトミルフィーユグラタン
グランプリ

原材料のじゃがいもは北海道産の⼀品種のみという拘りが嬉しい

ブランドとしての実績と強みを感じられる

にんにくが仄かに⾹るホワイトソースの味がとても美味しい
ポテトミルフィーユという名称が商品の特徴を良く表している
レストランで⼈気の商品を家庭で⼿軽に味わうことができる

チーズ不使⽤である点にグラタンとのイメージギャップがある
にんにくの⾵味は⼈によって好みの分かれそう
⼀⼈で⾷べるには量が多いので半々ずつの中包装があると良い

全体的に⽢味が強い為、胡椒等の⾹⾟料のアクセントが欲しい

冷凍グラタン⼀品750〜900円は安い価格ではないと思う
販売店舗が限定されていて、商品の認知度がやや不明瞭
放射性物質や農薬に関する独⾃の検査体制が存在していない

スライスして重ねたじゃがいもの⽢さと⾷感が素晴らしい

信頼性と実⾏⼒のある品質管理体制が⾒て取れる

第92回（2025年10⽉）

●●%

点数分布として、⾦賞が14%、グランプリ相当が86%を占めた
結果、総合評価94点を獲得し、グランプリの受賞となりました。
じゃがいもの⽢味と⾷感、それに絡むホワイトソースのコクと⽢
味が素晴らしい味わいで、⾷後の満⾜感の⾼さをほぼ全ての審査
員が⾼く評価しました。ポテトミルフィーユグラタンとしてネー
ミングも商品の特徴を良く表しており、何よりもびっくりドン
キーで販売されている商品を⼿軽に味わえる点に強みがあります。
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美味しさ分析レポート1

⾷前感の⾷レポ
【責任審査員による⾷レポです】

■ ⾷前感 講評
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⾊

透明度

明暗濃淡

形 態

⼤ ⼩

次 元

視 覚

嗅 覚

光と⾊彩

形

⽐ 喩

感覚的表現

様⼦や状態

視 覚

聴 覚

触 覚

味 覚

表⾯は⾹ばしく焼けた薄い狐⾊

じゃがいもは薄くスライスされて
いる為に透明感がある

焼けた狐⾊の表⾯、中のホワイト
ソースはいずれも明るく淡い⾊

⻑⽅形で厚みのあるトレイに収め
られている

⼀般的な冷凍グラタンと⽐較して
も⽬を⾒張る⼤きさ

厚みのあるトレイに薄切りのじゃ
がいもが重ねられ、⽴体感がある

ホワイトソースの優しいコクのあ
る匂いは、⾷欲を⼤いに刺激する

薄い狐⾊の焼き⽬は、⾒ただけで
その美味しさが伝わる匂い

じゃがいもとホワイトソースそれ
ぞれの⽢味がミックスされた匂い

⼀⼝⾷べるごとにじんわりとした
旨味が感じられる静謐な匂い

スライスされたじゃがいもの⾷感
が優しく⼝中を撫でるような匂い

原材料のじゃがいもと⽜乳が混然
⼀体となったような淡く⽢い匂い

グラタンのビジュアルの肝要な部分である表⾯の狐⾊の焼き⽬は、⾷欲を刺激するのに⼗分な効果を上
げています。たっぷりのホワイトソースを纏った薄切りのじゃがいもはミルフィーユ状に重ねられており、
⾷感を良くするための⼯夫に、やはり⾷する前から味への期待を⾼めています。何よりも⼀般に販売され
ている冷凍グラタンよりもはるかに⼤きく、圧倒的なボリューム感には⽬を⾒張るものがあります。

匂いは、通常のチーズを使⽤しオーブンで焼き上げたグラタンに⽐べ、⾹ばしさはやや⾜りないように
思いましたが、ホワイトソースとじゃがいもの⽢い匂いは、それぞれがミックスされることで相乗効果に
より、静かに優しく⾷欲を刺激する匂いと感じられました。当商品はフランスの郷⼟料理のじゃがいもの
グラタン、ドフィノワーズを再現したもので、多くの⽇本⼈には⽿慣れない料理名を、ポテトミルフィー
ユグラタンとすることで、味をイメージしやすいものになっている素晴らしいネーミングと⾔えます。
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⾷中感の⾷レポ
【責任審査員による⾷レポです】

■ ⾷中感 講評
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酸味

苦味

旨味

⽢味

塩味

基本五味

広い意味での味覚

匂 い

温 度

テクスチャ―

⾳

肌感覚

静騒感

擬⾳・擬態

硬 柔

粘 性

触 性

⾷材の
物質的特性

乾いているか
湿っているか

ほぼ感じられず

表⾯の焼き⽬からは僅かな苦味が
感じられる
ホワイトソースは⽜乳とクリーム
の優しいコクと旨味がある
じゃがいもとホワイトソースのそ
れぞれの優しい⽢味がある
チーズを使⽤していないグラタン
ながら、程良い塩味が感じられる

じゃがいもの⾷感と⽢さ、ホワイ
トソースのコクがマッチした味

ホワイトソースは⽜乳とクリーム
の⽢く温かい匂いがある

熱いうちに⾷するのが醍醐味の商
品である為、⼝中を刺激する温度

薄くスライスされたじゃがいも、
ホワイトソース共に柔らかい
表⾯は焼き⽬により乾いており、
中はしっとりと湿っている
じゃがいもはややねっとりとし、
ホワイトソースも粘り気がある
薄くスライスされたじゃがいもの
⾷感がとても⼼地良く感じる

優しい味わいである為、⾷してい
るうち穏やかで静かな気分になる

じゃがいもはホクホク、ホワイト
ソースはトロリとしてクリーミー

レンジで程良く温めたものを袋から取り出し、そしてホワイトソースのよく絡んだじゃがいもを数枚ま
とめて⼝に含むと、その美味しさに思わず顔が綻び、⼼の中で歓喜の声が上がりました。チーズを使⽤し
ていないグラタンである為、あっさりとしていながらもホワイトソースには⽜乳とクリームの優しいコク
がしっかりと感じられ、仄かに感じられるにんにくの⾹りも良いアクセントとなり、スライスされ⾷感の
良いじゃがいもの⽢味と共に、うっとりとするような味わいでした。

基本の五味は、唯⼀感じられなかった酸味、表⾯の焼き⽬から僅かながら感じられた苦味以外はいずれ
もしっかりとしたものでした。じゃがいもの⾃然な⽢味と、それに絡むホワイトソースの優しい⽢味、⽜
乳とクリーム由来のこれまた優しい旨味、そしてグラタンに塩気をプラスするチーズを使⽤していなくと
も、抜群の味付けに調理されたホワイトソースの味が当商品の味の決め⼿であると⾔えます。
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⾷後感の⾷レポ
【責任審査員による⾷レポです】

広い意味での味覚の
レーダーチャート
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五感に対する感じ⽅
レーダーチャート

基本五味の
レーダーチャート

後 味

気候・地域

⾷経験・⾷習慣

健康・⽣活様式

具材はスライスされたじゃがいものみで、その⾃然な⽢味と⾷
感の良さに加え、にんにくの⾵味を加えあっさりとしながらコ
クのあるホワイトソースが、後味をよりスッキリとさせている

アルプス⼭脈を擁するドフィネ地⽅は秋に収穫したじゃがいも
を冬の貴重な⾷料のひとつとし、郷⼟料理であるドフィノワー
ズは鉄鍋ごと暖炉の灰に埋めて作る⾵習があるとされる

フランスではじゃがいもはpomme de terre、「⼤地のリンゴ」
と⾔われ、フランス⼈のじゃがいもの消費量は⽇本⼈の３倍ほ
どとされる。またその料理法も⾮常にバラエティに富む

じゃがいもがビタミンCが豊富な事は広く知られ、カリウム、
⾷物繊維も多く含まれている。じゃがいもを使⽤したグラタン
は、⽜乳のタンパク質、カルシウム等も摂取でき体も暖まる

五味 評点

酸味 1

苦味 2

うま味 5

⽢味 5

塩味 3

広義の味 評点
コク味 4
ボリューム感 5
滋味 4
郷愁を誘う味 5
⾷後の満⾜感 5

五感 評点
視覚 4
聴覚 4
触覚 3
味覚 5
嗅覚 5
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1. 内部的要因（味・五感・ニュース性等）

2. 外部的要因（ネーミング・パッケージ等）

3. 市場要因（ターゲット・トレンド等）

4. マネジメント・PR要因（広報・広告等）

5. ブランディング要因

6. 素材・安全性・その他

フランスの郷⼟料理のひとつであるドフィノワーズは、材料も少なく調理法も⾄ってシンプルながら奥深
い料理とされています。チーズを使⽤しないのは、単なるグラタンとは違うものであることを主張するため
とも⾔われています。当商品はまさにドフィノワーズの味を冷凍⾷品の形で⾒事に再現しており、スライス
しミルフィーユ状に重ねることで⾷感を良くしているじゃがいもが、にんにくの⾵味をアクセントとしたコ
クのあるホワイトソースと絡み合い、⼝中で素晴らしい和⾳を奏でているように思いました。

商品の良さを多くの消費者に知ってもらう為の広報活動について、担当者や専⾨の部署の配置、YouTube
をはじめ、SNSを広報の⼿段として積極的に利⽤されている点に、商品に対する⾃信に満ちていることと、
何よりも販売への積極性が感じられます。コープの宅配で⻑い間⽀持されている息の⻑い⼈気商品であり、
数量限定だからこそ販売されたら買いたいという消費者の購買意欲を刺激している点も、商品の販売戦略と
しては⾒事に的を射ており、お客様の声を聞く為の窓⼝を設置していることにも⾮常に好感が持てます。

冷凍⾷品のカテゴリーの中で、グラタンやドリア、ラザニアはとりわけ⼈気の⾼い商品ですが、スライス
されたじゃがいものグラタンは⾮常に珍しく、消費者の注⽬を集めるものです。またそれが⼈気レストラン
のびっくりドンキーで提供されているもので、レンジで温めるだけで家庭で⼿軽にレストランの味を再現し
たものを味わえる当商品は、市場内に於いて⼤きな強みがあります。また材料や調理法に拘り、美味しさを
追求したマーケティングコンセプトは、やや⾼額な価格帯にも⼗分な説得⼒を持たせていると考えます。

⽣のじゃがいもをスライスし、ホワイトソースと共にオーブンで焼いたドフィノワーズは、フランス⼈な
ら誰知らぬことの無い料理と考えますが、⽇本⼈にはほとんど⽿慣れないものであることから、ポテトミル
フィーユグラタンとしたネーミングは、商品の特徴をしっかりと表現しており、まさに秀逸と⾔えます。
パッケージにはびっくりドンキーのロゴが描かれ、レストランで提供されている商品とわかること、また商
品についての説明も明記されている点も消費者に対し親切な設計であり、審査員の関⼼を集めました。

最も⾼い評価を集めた要因で、全国で約360店舗を展開するびっくりドンキーは、⾸都圏に於いても抜群
の知名度があります。そのハンバーグレストランの店舗で提供されていた⼈気商品ということで、ブランド
としての信頼性は圧倒的に⾼く、安⼼して購⼊し、また安⼼して味わうことができます。原材料のじゃがい
もは北海道産の品種にまで拘ったものを使⽤し、あえてチーズを使⽤せずフランス郷⼟料理のドフィノワー
ズの味を再現されていることも、当商品の持つブランドイメージをより⾼める結果となっています。

北海道のじゃがいもの⽣産量は2位以下を⼤きく突き放し、全国1位であることは広く知られています。そ
の北海道産のじゃがいもの中から1品種のみを使⽤し、FSSC22000の認証取得施設をベースとしてしっかり
とした衛⽣、品質管理のもとに製造されている当商品は、安全性の⾯に於いてまったく隙の無いものと考え
ます。じゃがいもの農薬検査の不実施、放射性物質に対する安全への取り組みがされていない点は惜しいと
ころではありますが、それらを補って余りある程の⽣産管理体制の敷かれている点は素晴らしいです。
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要因分布は99％から91%の範囲となり、いずれもグラ
ンプリの要件を⼗分に満たす⾼得点のグラフです。
最も評価の⾼かったのはブランディング要因で、全国

で約360店舗を展開するびっくりドンキーの商品である
ことのブランド⼒の⾼さが評価されました。次いでマネ
ジメント・PR要因は、SNSを活⽤した商品の広報活動
への積極性、内部的要因は何よりも商品の味そのものの
素晴らしさに対する評価で、素材・安全性・その他は
じゃがいもは北海道産１品種のみを使⽤し、基本的な安
全管理が徹底されている点、外部的要因は商品の特徴を
表現したネーミングの秀逸さ、最後に市場要因は、やや
⾼額な価格帯の商品ながら、他には無い独⾃性が市場内
に於いての⼤きな強みである点の評価となります。

南⽶のアンデス⼭脈を起源とするじゃがいもは、16世紀にスペイン⼈がヨーロッパに持ち帰りその後世
界中に広まったとされますが、約200年余りはその奇怪な形状から悪魔の実とされ、⼝にされることもあ
りませんでした。やがてヨーロッパに⾷糧危機が起こり、救荒作物としてじゃがいもは多くの⼈にその真
価を知られることとなり、今では広く世界中で⾷卓に無くてはならない野菜となっています。当商品は、
ハンバーグレストランの⼈気メニューを冷凍⾷品として家庭でも⼿軽に味わえるものであり、⾁料理の付
け合わせのじゃがいも料理と⾔えばフライドポテト、ベイクドポテト、マッシュポテト等が思い浮かぶ中、
フランスの郷⼟料理であるドフィノワーズの味を⾒事に再現され、まさにここでしか味わうことのできな
い稀有な商品となっています。ポテトミルフィーユグラタンという商品名もまた、消費者にわかりやすく
親しみの持てるものです。味への審査評では今までに⾷べたポテトグラタンの中で⼀番美味しかったと
いったコメントもありましたが、責任審査を担当しました私は札幌市の出⾝で、じゃがいもと乳製品を合
わせたメニューは学校給⾷でも配された記憶があり、当商品は単に美味しいというだけではなく、北の⼤
地で育った⾃分にとって郷愁に駆られる味でもありました。全国に約360店舗を展開し、⽇本を訪れた外
国⼈からも多く⽀持されているびっくりドンキーのブランド⼒は商品の持つ最⼤の強みで、味のみならず
商品製造に於いての徹底した安全管理、商品の広報活動への積極性等もその根幹であると考えます。
以上、株式会社アレフ様より出品の「びっくりドンキー ポテトミルフィーユグラタン」は、第92回

ジャパン・フード・セレクション審査会に於いて、厳正な審査の結果、⾒事グランプリを受賞されました
ことの御報告とさせていただきます。数々の⼈気メニューを擁するびっくりドンキーが、今後も我々消費
者の⾆も⼼も満⾜させてくれる料理を提供されることを⼼より望んでおります。
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